
COME D’ARIA
LETTURA DANZATA E 
TALK PUBBLICO DAL LIBRO 
DI ADA D’ADAMO
(Premio Strega 2023)

Una madre e una figlia.
Due corpi uniti dall’amore e da un’esperienza 
condivisa di fragilità.

Le parole di Ada, intense e lucide, diventano corpo, 
gesto, voce, danza: il racconto di una madre verso 
la propria figlia, nata con una disabilità e con 
elevati bisogni di sostegno.

Una lettura danzata che attraversa la relazione 
profonda di questa diade, dove la lingua silenziosa 
del corpo precede e nutre le parole, dove la cura si 
fa movimento e l’amore non teme di sostare anche 
nelle zone più in ombra.

Due danz-attrici – madri, figlie e professioniste con 
una lunga esperienza nei servizi per la disabilità – 
daranno vita a una narrazione fisica e poetica che 
si lascia muovere e ispirare dalle parole di Ada.

A seguire, un dialogo con il pubblico per 
condividere echi, risonanze, pensieri.

Interpreti: Antonella Cuppari e Romina Marra
Musiche a cura di: Danilo Valsecchi

Ingresso gratuito con prenotazione obbligatoria: 
https://forms.office.com/e/LEvbQ3Z4S1

Evento inserito nella rassegna "Verso la giornata internazionale delle persone con disabilità - 2025"
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